
AMS-S22-010

◇日時：2022年9月28日（水）9:15-11:00 ◇場所：株式会社アムスコーポレーション

◇構成員：（委員長）牧山社長、（産業医）檜原ライフスタイルラボ 佐藤先生、

 　　（衛生管理者）総務部 伊藤

◇他参加者：なし ◇欠席者：なし

議題：

・アムススタッフは40歳以上の方が多い。年齢とともに血液状態などに影響がでやすいため、

　そのような方の労働環境や過重労働には特に注意していく。

・特定保健指導を希望する人が少なく、指導を受けても改善する人が数パーセントなのが実情。

　会社からの働きかけに加えて、本人の意志と行動が最重要である。

・各地域での健診も安価で受診しやすいため、スタッフに勧めていく。

（情報提供のみ行い、各地域での健診詳細については個人で確認して頂く。）

・過重労働者は体調を崩しやすい。メリハリのある勤務を大切にするよう声かけをしていく。

・スタッフが健康に働くことが会社の成長にも繋がる。

　次回以降も健康管理や健康の維持増進を主な議題としていく。

・次回の衛生委員会は2022年10月20日（木）9:30～10:30とする。

先月の労災：該当なし

先月の過重労働（時間外45時間以上）：該当なし

委員長コメント：

従業員の健康維持とストレスのない職場環境の提供が重要なことだと改めて実感致しました。

産業医コメント：

様々な業態でお仕事されている方がいるので、少しずつ把握させて頂き、

皆様の健康管理をさせて頂きます。

第１回　衛生委員会　議事録

株式会社アムスコーポレーション


